
 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRAND RITUEL DE TRANSITION APRES LA 

MORTS : Guidance d’un de funt Vers La Lumie re 

Et Protection de la Famille Apre s un de ce s 



 
 

 

AVERTISSEMENT 

Il est fortement recommande  de lire attentivement le rituel 

plusieurs fois avant de commencer a  l'exe cuter. Ensuite, 

assurez-vous d'avoir acquis tous les mate riaux ne cessaires 

pour le rituel. Si vous avez des questions concernant le rituel, 

n'he sitez pas a  contacter « La Voix Cosmique Éditions », soit par 

e-mail ou par te le phone. Vous pouvez e galement rejoindre la 

communaute  VOICE sur Telegram, ou  vous aurez la possibilite  

de discuter ou de poser des questions directement a  l'auteur. 

Ce rituel a e te  spe cifiquement conçu par le Comte de Sabatha. Il 

est essentiel de souligner que ce rituel est propose  a  des fins 

personnelles et spirituelles et ne doit en aucun cas e tre vendu 

ou commercialise . Les ordres mystiques ou les groupes 

spirituels de sireux de l'adopter ou de l'adapter peuvent le faire, 

en l'ajustant selon leurs propres besoins et traditions. Ce rituel 

vise a  faciliter une transition paisible pour les de funts et a  

prote ger les membres de leur famille contre les rages, vices et 

me contentements e ventuels du de funt avant son de ce s. Il est 

primordial de suivre me ticuleusement les e tapes de crites pour 

assurer son efficacite  et honorer l'intention spirituelle de ce rite 

sacre .  
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INTRODUCTION 

Au seuil de l'invisible, la  ou  le voile entre les mondes s'amincit, 

se trouve un chemin pave  de myste res et d'anciennes sagesses. 

C'est sur ce chemin que nous convions votre esprit, a  travers le 

rituel sacre  pre sente  dans ces pages. Ce n'est pas une simple 

proce dure, mais un voyage de l'a me, un pe riple ce re moniel 

menant vers la lumie re et la se re nite . 

Lorsqu'un e tre cher quitte notre monde, il laisse derrie re lui un 

sillage d'amour, de souvenirs, et parfois, des questions sans 

re ponses. Ce rituel, enracine  dans les plus profondes traditions 

e sote riques, offre une guidance a  l'a me e gare e, l'aidant a  

trouver son chemin vers l'au-dela . Il est conçu non seulement 

pour accompagner l'a me du de funt dans son ascension vers la 

lumie re, mais e galement pour assurer la protection spirituelle 

des membres de la famille. Ainsi, il cre e un sanctuaire de paix et 

d'harmonie pour les vivants comme pour les de funts. 

A  travers des pratiques ancestrales et des connaissances 

occultes, ce rituel fusionne la magie ce re monielle avec des 

intentions pures, pour former un pont entre les mondes. Il 

invite a  un voyage transformationnel ou  la compassion, l'amour, 

et le respect sont les cle s ouvrant les portes de l'e ternite . 
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Chaque geste, chaque mot prononce  lors de ce rituel, est un 

hommage a  la vie passe e et une be ne diction pour les a mes qui 

continuent leur chemin. 

Cette introduction est une invitation a  vous immerger dans un 

univers ou  la spiritualite  rencontre l'e sote risme, ou  chaque 

action et chaque parole sont impre gne es de puissance et de 

signification. En tournant ces pages, vous entreprendrez un 

voyage initiatique, de couvrant des rituels et des pratiques 

capables d'apaiser les a mes en peine et de prote ger ceux qui 

demeurent dans le monde des vivants. 

Embrassez cette que te avec un cœur ouvert et une a me pre te a  

explorer les myste res de l'existence. Laissez-vous guider par les 

enseignements se culaires qui vous attendent, et de couvrez 

comment, me me dans le silence de l'absence, l'amour et la 

lumie re peuvent triompher. Bienvenue dans un voyage ou  la 

sagesse ancienne rencontre la que te moderne de 

compre hension et d'harmonie spirituelle. 
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1. PREPARATIONS  

a) Encens Palo Santo ou sauge 

b) Allumeuse (Un Cierge ou allumette)  

c) Ce rituel en format dure  

d) Un autel et des fleurs jaunes  

e) Des cristaux, des chandeliers, des calices ou des symboles 

sacre s. (Facultatifs) 

f) Chaque membre de la famille un cierge blanc 
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2. PURIFICATION ET CONSECRATION : LES ARCANES 

DE L’ASSAINISSEMENT SPIRITUEL ET DE LA 

SANCTIFICATION 

a) L'Art de la Purification :  

Dans les antiques corridors de la sagesse, la purification de 

l'espace rituel est une e tape incontournable, un pre ambule 

essentiel a  tout acte de magie sacre e. L'utilisation de la sauge ou 

du palo santo, ces herbes ve ne re es pour leurs proprie te s 

purificatrices, constitue un rituel en soi. Allumez la sauge ou le 

palo santo, et laissez la fume e envelopper l'espace, en 

prononçant des paroles de purification. Cette fume e, telle une 

rivie re invisible, emporte avec elle les impurete s e nerge tiques, 

les vestiges des e motions ne fastes et les ombres du passe . En se 

dissipant, elle laisse derrie re elle un espace sanctifie , une toile 

vierge pour le rituel a  venir. 

b) Rituel Cérémoniel de Purification par l'Encens 

1. Mots Sacre s pour Allumer l’Encens : Avant d'allumer la 

sauge ou le palo santo, tenez-les entre vos mains et centrez 

votre esprit. Puis, prononcez les mots sacre s suivants pour 

activer l'e nergie purificatrice de l'encens : 

"O esprits de la Terre, du Feu, de l'Air et de l'Eau, j'invoque votre 

essence pour purifier cet espace. Que cette sauge (ou ce palo 
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santo) soit le ve hicule de votre purete , chassant toute 

ne gativite , toute ombre et tout trouble. Par ces mots, que le 

pouvoir de purification soit e veille  !" 

Allumez ensuite l'encens, en laissant sa fume e s'e lever, signe 

que votre invocation a e te  entendue. 

2. Encens pour les Quatre Directions – Affirmations de 

Purification : Commencez a  l'Est, lieu de l'aube et de 

nouveaux commencements. Tenez l'encens vers cette 

direction et dites : 

• "A  l'Est, je purifie cet espace, ouvrant la voie a  la clarte , a  

la sagesse et a  la lumie re du nouveau jour. Que tout ce 

qui est impur s'e vanouisse avec la fume e." 

Tournez-vous vers le Sud, direction de la passion et de l'e nergie. 

Avec l'encens dirige  vers le Sud, re citez : 

• "Vers le Sud, je consacre cet espace a  la vitalite , a  la joie 

et a  la croissance. Que la chaleur de cette fume e dissipe 

les peurs et les doutes." 

Puis, orientez-vous vers l'Ouest, lieu des e motions et de 

l'introspection. Offrez l'encens a  cette direction en disant : 
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• "A  l'Ouest, je nettoie cet espace, permettant aux 

e motions de couler librement, en harmonie et en paix. 

Que la fume e emporte toute tristesse et toute 

amertume." 

Enfin, faites face au Nord, le domaine de la stabilite  et de la 

force. Dirigez l'encens vers le Nord et prononcez : 

• "Vers le Nord, je purifie cet espace, instaurant une 

fondation solide et une protection durable. Que cette 

fume e fortifie et prote ge tout ce qui est pre sent." 

En terminant ce rituel, retournez a  L’Est- votre espace est 

maintenant purifie  et consacre , pre t pour les pratiques 

spirituelles ou rituels que vous souhaitez entreprendre. La 

fume e de l'encens, charge e de vos intentions et des e nergies des 

quatre directions, a cre e  une atmosphe re sacre e et e quilibre e. 

c) La Consécration des Objets Rituéliques :  

Chaque objet destine  a  e tre utilise  dans le rituel – que ce soient 

des cristaux, des chandeliers, des calices ou des symboles 

sacre s – doit e tre consacre . La conse cration est un acte de 

sanctification, ou  chaque objet est impre gne  de vos intentions 

les plus pures. Tenez l'objet entre vos mains, fermez les yeux, et 
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visualisez une lumie re e manant de votre cœur, enveloppant 

l'objet de son e clat. Re citez une be ne diction ou une invocation 

qui re sonne avec votre intention. Par exemple, pour un cristal 

destine  a  la protection, vous pourriez dire : « Par la lumie re qui 

re side en moi, je te consacre, cristal, comme gardien et 

protecteur de ce cercle sacre  ». Ainsi, chaque objet devient un 

re ceptacle de votre volonte , un instrument be nit par votre 

toucher et vos paroles, pre t a  servir dans l'orchestration du 

rituel. 

1. E tendre la Main Droite sur les Objets : Commencez par 

disposer les objets rituels (cristaux, chandeliers, calices, 

symboles sacre s) sur un autel ou une surface consacre e. 

Tenez-vous face a  l'autel, les objets devant vous. E levez 

votre main droite et e tendez-la au-dessus des objets, sans 

les toucher. Votre main doit e tre l'interme diaire entre votre 

e nergie et les objets. 

2. Re citation de la Be ne diction avec la Lumie re du Soleil : 

Ouvrez les yeux et orientez votre visage vers la lumie re du 

soleil, ou si a  l'inte rieur, imaginez la lumie re du soleil 

illuminant votre espace. Ressentez la chaleur et la puissance 

de cette lumie re. Fermez a  nouveau les yeux et visualisez la 

lumie re du soleil se concentrant dans votre cœur, puis 



[8] 
 

s'e coulant a  travers votre bras droit et votre main, pour se 

de verser sur les objets. 

Prononcez la bénédiction suivante :  

"Lumie re solaire, source de vie et de purete , je t'invite a  

consacrer ces instruments de ma volonte . Que ta lumie re dore e 

les impre gne de ton essence divine. Par ta force, je les sanctifie 

pour qu'ils servent avec honneur et ve rite  dans mes œuvres 

spirituelles. 

(Citez chaque objet individuellement) 

Pour un cristal : 'O  cristal, par la lumie re qui re side en moi et 

par l'e clat du soleil, je te consacre comme gardien et protecteur 

de ce cercle sacre . Sois le re ceptacle de ma volonte  et le miroir 

de la lumie re divine.' 

Pour un calice : 'O  calice, que la lumie re solaire te remplisse, 

que tu deviennes le re cipient de la sagesse et de l'harmonie 

dans ce sanctuaire de paix.'" 

A  la fin de la be ne diction, visualisez chaque objet s'illuminant 

d'une lumie re dore e, signifiant qu'ils sont maintenant 

consacre s et pre ts a  e tre utilise s dans vos rituels. Ouvrez les 
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yeux, baissez la main et ressentez la connexion e tablie entre 

vous, les objets consacre s et la lumie re universelle. 

 

Ces pratiques de purification et de conse cration sont les 

fondations sur lesquelles repose le rituel. Elles transforment le 

commun en extraordinaire, le mate riel en spirituel, pre parant 

le terrain pour un acte magique puissant et harmonieux. En les 

exe cutant avec respect et de votion, le praticien s'aligne avec les 

lois anciennes de la magie et ouvre la porte a  des possibilite s 

infinies de transformation spirituelle. 
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3. INVOCATION DES GARDIENS DE LUMIERE 

SPECIALISES DANS LES RITES FUNERAIRES 

a) Préparation de l’Invocation :  

Pour commencer, cre ez un espace sacre  ou  vous effectuerez 

l'invocation. Cela peut e tre un autel ou un endroit spe cial chez 

vous. Assurez-vous que cet espace soit propre, calme, et 

consacre  a  votre pratique. Allumez des bougies ou de l'encens 

pour cre er une atmosphe re propice a  la spiritualite . 

Sélection des Gardiens de Lumière : Me ditez sur les gardiens 

que vous souhaitez invoquer. Concentrez-vous sur les esprits 

spe cialise s dans les rites fune raires de l'E gypte ancienne et 

ceux de la Kabbale. Visualisez-les comme des e tres de lumie re, 

posse dant une sagesse ancienne et une force protectrice. 

Invocation des Gardiens de Lumière : Placez-vous devant 

votre autel, les mains ouvertes en signe de re ception, et 

prononcez l'invocation suivante avec conviction et respect : 

"O  Gardiens de Lumie re, sages et protecteurs, qui veillez sur les 

passages de l'a me depuis les terres sacre es d'E gypte jusqu'aux 

myste res profonds de la Kabbale, je vous appelle en ce lieu. 

Anubis, guide des a mes et protecteur des rites fune raires, pre te-

moi ta sagesse pour naviguer dans les royaumes de l'au-dela . 
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Me tatron, scribe ce leste et gardien de la Kabbale, apporte ta 

lumie re astrale pour e clairer mon chemin et renforcer mon 

esprit. 

Je vous invite a  baigner cet espace de votre lumie re divine, a  le 

rendre brillant et pur, re sonnant avec les e chos de vos 

connaissances anciennes. Soyez pre sents pour m'assister dans 

ce rituel, pour me guider et me prote ger. 

Que votre force soit ma force, que votre sagesse soit ma sagesse. 

Je m'ouvre a  vos enseignements et a  votre protection. 

Dans la lumie re de l'e ternite , je vous invoque." 

Accueil des Gardiens : Apre s avoir prononce  l'invocation, 

prenez un moment pour ressentir la pre sence des gardiens. 

Vous pourriez ressentir une augmentation de la chaleur, une 

sensation de paix, ou voir des lumie res scintillantes avec votre 

œil inte rieur. Accueillez-les avec gratitude et respect. 
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Cette invocation cre e une connexion profonde avec les gardiens 

de lumie re, enrichissant votre pratique spirituelle et renforçant 

votre lien avec les traditions anciennes et sacre es. 

4. INVOCATION DE L’AME DU DEFUNT AVEC GESTURE 

DU CŒUR 

Lors de cette invocation solennelle, destine e a  convoquer l'a me 

du de funt pour qu'elle puisse recevoir les instructions sacre es 

de la famille, tous les participants doivent adopter un geste 

symbolique de connexion et de respect. Ce geste consiste a  

placer les mains sur le cœur, un acte repre sentant l'amour, la 

since rite  et l'unite  avec l'esprit du de funt. 

"O  noble esprit de [Nom du De funt], dont le voyage au-dela  des 

voiles terrestres t'a conduit dans les bras accueillants d'Osiris, 

entends notre appel. 

Nous, ta famille, re unis ici avec amour et respect, plaçons nos 

mains sur nos cœurs, symbolisant notre lien e ternel avec toi. 

Dans la lumie re des anciennes traditions e gyptiennes, avec la 

sagesse de Thot et la tendre sollicitude d'Isis, nous t'invitons 

dans ce cercle sacre . 
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Que les portes du monde spirituel s'entrouvrent, permettant a  

ton essence e the rique de se manifester parmi nous, enveloppe e 

de la lumie re de Ra . 

En traversant l'Amenti, tu as rejoint le royaume immortel. Ici, en 

ce lieu, nous t'offrons nos mots, nos instructions sacre es, 

porte es par l'amour et l'affection inde fectibles qui unissent nos 

a mes a  travers le temps et l'espace. 

Toi, qui maintenant navigues sur la barque divine, reçois de 

nous, les voix de ta famille, des mots de paix, de guidance pour 

ton chemin lumineux dans les champs d'Ialou. 

Nous te rendons hommage, et de tout notre cœur, nous te 

donnons notre be ne diction pour ton voyage dans l'au-dela . Que 

les dieux et de esses d'E gypte, gardiens des secrets de 

l'existence, t'accompagnent et te prote gent. 

Que Maa t, de esse de l'e quilibre et de la justice, t'accueille avec 

bienveillance et amour. 

Avec nos mains sur nos cœurs, et par cette invocation sacre e, 

nous appelons ta pre sence parmi nous. Que ton esprit se joigne 

au no tre, dans une union d'amour et de lumie re e ternelle." 
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Tout au long de cette invocation, chaque participant doit 

maintenir ses mains sur son cœur, renforçant le sentiment 

d'unite  avec le de funt et exprimant l'amour et le respect 

profond qui les lie a  l'a me qui voyage maintenant dans l'au-dela . 

5. D’OFFRANDES ET DE DEDICACES POUR LE DEFUNT 

Préparation de l'Autel et des Offrandes : Apre s avoir invoque  

les gardiens de lumie re et l’a me du de funt, invitez les membres 

de la famille du de funt a  se rassembler autour de l'autel. L'autel 

doit e tre pre pare  a  l'avance, orne  de symboles spirituels, de 

bougies, et d'images du de funt. Chaque membre de la famille 

apporte une offrande symbolique – cela peut e tre des fleurs, des 

aliments favoris du de funt, ou des objets personnels ayant 

appartenu a  celui-ci. 

Processus de Dédicaces : Chaque membre de la famille 

s'approche de l'autel, une a  une, tenant leur offrande. En 

de posant l'offrande au pied de l'autel, ils doivent prononcer une 

de dicace ou une affirmation, destine e a  soutenir l'a me du 

de funt dans son voyage vers la lumie re et son e volution 

spirituelle. 
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Voici des exemples d'affirmations que les membres de la famille 

peuvent prononcer : 

"Avec ces fleurs, symbole de la beaute  et de l'e phe me re, je te 

rends hommage. Que leur parfum t'accompagne dans ton 

voyage vers la lumie re e ternelle, t'apportant paix et se re nite ." 

"En offrant ce plat, que tu aimais tant, je nourris ton esprit de 

souvenirs joyeux et d'amour. Que cela t'aide a  trouver la voie de 

la lumie re et a  progresser dans ton parcours spirituel." 

"Je de pose cet objet qui t'e tait cher, comme un lien entre nos 

cœurs. Que sa pre sence a  tes co te s te guide vers la lumie re et 

t'apporte la force de poursuivre ton chemin ce leste." 

"Ces mots d'amour et de souvenir sont pour toi, pour t'e clairer 

et te re conforter. Que notre amour t'entoure et te guide vers la 

paix et la lumie re divine." 

Apre s chaque de dicace, les membres de la famille doivent 

allumer une bougie sur l'autel, symbolisant la lumie re qui guide 

le de funt et les prie res envoye es. 
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Clôture du Rituel d’Offrandes : Une fois que tous les membres 

ont de pose  leurs offrandes et prononce  leurs de dicaces, prenez 

un moment de silence pour honorer la me moire du de funt.  

 

Ce rituel permet a  la famille de participer activement a  l'envoi 

de l'a me du de funt vers un plan supe rieur, cre ant un espace 

sacre  de souvenir, d'amour, et de soutien spirituel. 
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6. CEREMONIE DE PASSAGE DE L'ÂME VERS LA 

LUMIERE  

En ce moment solennel de la ce re monie, les participants, re unis 

dans une atmosphe re de recueillement et de respect, se 

tiennent autour de l'autel. Chacun tient des pe tales de fleurs, 

symboles de la beaute  e phe me re de la vie et du renouveau 

spirituel. De licatement, ils dispersent les pe tales au pied de 

l'autel, cre ant ainsi un chemin de fleurs pour l'a me du de funt. 

Pendant que la prie re sacre e enveloppe l'espace de sa me lodie 

spirituelle, un moment de profonde communion se manifeste 

parmi les participants. Lentement, avec un respect et une 

solennite  empreinte de la sagesse des anciens, ils croisent leurs 

bras sur leur poitrine, a  l'image d'Osiris ressuscite . Ce geste, 

loin d'e tre une simple posture, est un symbole puissant de 

renaissance et de transition e ternelle. 

Pendant que les pe tales tombent en douce cascade, une voix 

s'e le ve, re citant avec profondeur la prie re sacre e 3 fois : 

"O  a me voyageuse, en que te d'horizons nouveaux, que ces mots 

re sonnent comme des e clats de lumie re sur ton chemin ce leste. 

Avance en paix, dans la danse harmonieuse de l'univers, ou  

chaque e toile et chaque souffle de vent te guide avec douceur. 
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Que les ombres de l'incertitude se dissipent devant toi, 

s'e vanouissant comme la brume sous le soleil matinal. Que 

chaque pas que tu poses soit baigne  dans la lumie re e ternelle, 

te guidant vers un havre de se re nite  et de clarte . Que cette 

lumie re t'accueille dans ses bras bienveillants, t'enveloppant 

d'amour et de joie incommensurable. Ton voyage, de sormais 

libre de toute entrave terrestre, t'emme ne vers un royaume ou  

re gnent la paix e ternelle et l'harmonie infinie." 

Cette prie re est prononce e lentement, chaque mot charge  

d'intention et de compassion, comme un phare guidant l'a me 

vers son prochain voyage. Elle est re pe te e 3 fois, chaque 

re citation plus profonde et me ditative, invitant l'a me a  s'e lever 

dans la paix et l'harmonie. 

Chant de Libération et Incantations d’Orientation (au 

choix) : Apre s l'approfondissement de la prie re, un chant de 

libe ration est entonne . Ce chant, empreint de me lodie et 

d'e motion, enveloppe l'assemble e d'une aura de paix et de 

re confort. Il est chante  avec une compre hension profonde de 

son ro le sacre  dans la transition de l'a me. Enfin, les incantations 

d'orientation sont prononce es clairement et avec une forte 

intention. Chaque mot est un rayon de lumie re, un guide pour 

l'a me vers son nouveau foyer dans l'e ternite . 
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Avec la fin de ces incantations, la ce re monie atteint son apoge e 

spirituelle. L'air, charge  de la fragrance des pe tales de fleurs et 

de la re sonance des mots sacre s, devient le te moin d'un adieu 

ce leste et d'une nouvelle naissance pour l'a me qui s'e le ve. 
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7. PRIERE DE PROTECTION ET DE SCEAU POUR LA 

FAMILLE 

En ce moment solennel, nous rassemblons les cœurs et les 

esprits de notre famille en ce lieu sacre . Chaque membre 

pre sent se tient au centre du temple, la main droite pose e sur le 

cœur, symbolisant l'unite  et l'amour qui nous lient. Dans nos 

mains, des feuilles de papier portant les noms des membres 

absents, afin que leur esprit soit parmi nous, partageant cette 

protection. 

Aux quatre coins de ce temple, sur le sol, des pentagrammes 

trace s avec du sel consacre , signes de garde et de pre servation, 

symboles de force et de lumie re contre toute obscurite . 

Nous invoquons maintenant la protection des divinite s 

puissantes, a  la fois de l'E gypte ancienne et du vaudou haï tien, 

pour forger un sceau de protection sur notre famille. Que ce 

sceau nous garde pendant trois mois contre les pie ges des 

malfaiteurs, les souvenirs douloureux, les regrets et les 

frustrations lie s a  notre cher de funt. 

"O  divinite s protectrices, Isis et Osiris, gardiens de l'au-dela , et 

puissants Loas du vaudou haï tien, e coutez notre appel. 
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Entourez notre famille de votre lumie re et de votre sagesse. Que 

vos ailes nous abritent et que vos esprits veillent sur nous. 

Par le pouvoir de ce pentagramme, symbole de l'univers, de la 

terre, de l'air, du feu et de l'eau, nous scellons notre cercle 

familial. Prote gez-nous des influences ne gatives, des ombres du 

passe  et des regrets qui pourraient hanter nos pense es. 

Que ce sceau soit notre bouclier, notre lumie re dans l'obscurite , 

nous gardant unis et forts face aux adversite s. Nous confions 

nos cœurs et nos esprits a  votre garde bienveillante. 

Puissent nos chemins e tre e claire s par votre sagesse, notre 

amour familial renforce  par votre force. Que la paix et 

l'harmonie demeurent avec nous, maintenant et toujours." 

 

Avec cette prie re, nous activons le sceau de protection sur notre 

famille. Apre s le rituel, chacun doit porter avec lui un peu de sel 

qui a forme  les pentagrammes sur le sol. En arrivant chez lui, 

qu'il se me les grains de sel partout dans la chambre a  coucher, 

sur le lit, etc. Que notre union soit sanctifie e et pre serve e, libre 

des chaï nes du passe  et forte face a  l'avenir. Que la paix, l'amour 
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et la lumie re soient notre he ritage, aujourd'hui et pour 

toujours. Amen. 

8. RENVOI, REMERCIEMENT ET DISSIPATION A LA 

CLOTURE DU RITUEL 

A  l'ache vement de notre ce re monie, il est temps de renvoyer 

avec gratitude les esprits que nous avons invoque s et de 

dissiper l'espace sacre , le re inte grant ainsi dans notre monde 

quotidien. 

"O  esprits bienveillants, divinite s protectrices, gardiens de l'au-

dela , qui avez honore  notre appel et partage  avec nous votre 

lumie re et sagesse, nous vous adressons nos remerciements les 

plus since res. Votre pre sence parmi nous a e te  un cadeau 

inestimable, un guide dans notre que te de paix et d'harmonie. 

Nous vous remercions pour votre assistance, pour la protection 

et la guidance que vous avez offerte a  notre famille et a  l'a me 

qui s'e le ve. Votre force et votre sagesse ont e te  le phare dans 

notre voyage spirituel. 

Maintenant, avec respect et amour, nous vous renvoyons a  vos 

royaumes ce lestes. Rentrez en paix, sachant que votre aide et 

vos be ne dictions restent grave es dans nos cœurs. 
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Que le lien qui nous a unis durant ce rituel soit de noue  avec 

douceur. Que chacun de vous, esprits ve ne re s, retrouve son 

chemin dans l'harmonie et la lumie re." 

Une fois ces mots prononce s, prenons un moment pour 

reconnaï tre que l'espace sacre  de notre rituel est maintenant 

pre t a  e tre re inte gre  dans notre re alite  quotidienne. 

"Dans cet espace que nous avons consacre , nous reconnaissons 

maintenant sa transition vers le monde ordinaire. Que l'e nergie 

sacre e qui l'a impre gne  se disperse doucement, se me langeant 

harmonieusement avec les rythmes de notre vie quotidienne. 

Que les symboles de protection, les pentagrammes et le sel, se 

fondent dans le courant de notre existence, continuant a  nous 

prote ger dans le respect de l'e quilibre naturel. 

Avec ces actes et ces paroles, nous clo turons notre rituel. Que la 

paix, l'amour et la lumie re qui nous ont e te  offerts se re pandent 

dans nos vies, aujourd'hui et toujours. Amen." 
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Ainsi, avec ces gestes et ces mots, nous refermons le chapitre de 

ce rituel, emportant avec nous les be ne dictions reçues et 

laissant derrie re nous un espace purifie  et pre t a  accueillir de 

nouveau les joies et les de fis de notre vie quotidienne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[25] 
 

9. PRATIQUES POST-RITUELIQUES POUR MAINTENIR 

UNE ATMOSPHERE POSITIVE ET ASSURER UNE 

VEILLE SPIRITUELLE 

Pratiques Méditatives Régulières et Affirmations : Pour 

pre server une atmosphe re sereine et positive dans votre 

maison apre s le rituel, il est essentiel d'adopter des pratiques 

me ditatives re gulie res. La me ditation permet de recentrer 

l'e nergie et d'harmoniser l'espace de vie. Consacrez un moment 

chaque jour a  la me ditation pendant 28 jours, en choisissant un 

endroit calme dans votre maison. Vous pouvez utiliser des 

techniques de respiration profonde, de visualisation ou de 

me ditation guide e. Pendant ces se ances, concentrez-vous sur 

des pense es positives et sur la sensation de paix. 

Les affirmations jouent e galement un ro le crucial. Commencez 

ou terminez votre journe e par des affirmations positives pour 

renforcer l'e nergie positive dans votre maison. Par exemple, 

re pe tez des phrases telles que "Notre maison est un sanctuaire 

de paix et d'harmonie", ou "Nous sommes entoure s d'amour et 

de lumie re". Ces affirmations aident a  impre gner votre espace 

de vie d'e nergies positives et apaisantes. 

Veille Spirituelle et Interprétation des Signes : Une veille 

spirituelle implique d'e tre attentif aux signes, aux coï ncidences 
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et aux messages qui peuvent provenir de l'au-dela . Cela peut se 

manifester sous diffe rentes formes, telles que des re ves 

significatifs, des synchronicite s ou des sensations particulie res 

dans certaines situations. 

Pour pratiquer une veille spirituelle efficace, il est important de 

de velopper une sensibilite  a  ces signes. Notez vos re ves chaque 

matin, en cherchant des the mes ou des messages re currents. 

Soyez e galement attentif aux coï ncidences et aux e ve nements 

inhabituels dans votre vie quotidienne, car ils peuvent e tre des 

messages de l'au-dela . 

En outre, vous pouvez consacrer un temps re gulier a  la re flexion 

ou a  la communication avec les esprits protecteurs. Cela peut se 

faire a  travers des se ances de prie re, de me ditation ou me me en 

e crivant un journal spirituel ou  vous notez vos expe riences et 

vos pense es. 

En inte grant ces pratiques post-ritue liques dans votre routine 

quotidienne, vous contribuez a  maintenir une atmosphe re 

harmonieuse et positive dans votre maison, tout en restant 

connecte  avec le monde spirituel et ouvert aux messages de 

l'au-dela . 
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10. CONCLUSION 

Ce rituel repre sente bien plus qu'une simple se rie d'actions et 

de paroles ; c'est un acte profond de foi et d'amour, une 

ve ritable ce le bration de la vie traverse e et un adieu empreint 

de respect. Il e tablit un pont sacre  entre les mondes, entre le 

tangible et l'intangible, permettant ainsi une transition paisible 

pour l'a me du de funt, tout en offrant une protection 

bienveillante a  la famille endeuille e. 

En nous engageant dans ce rituel avec de votion et respect, nous 

rendons un hommage since re a  la me moire du de funt. Chaque 

geste, chaque mot prononce  avec cœur, renforce le lien sacre  

entre les vivants et ceux qui ont quitte  ce monde. C'est une 

manie re d'honorer non seulement ceux qui sont partis mais 

aussi de prendre soin de l'e quilibre spirituel de ceux qui 

restent. 

Ainsi, ce rituel devient un passage, une porte ouverte vers la 

gue rison et la compre hension, un chemin qui permet a  chaque 

membre de la famille de poursuivre sa vie, enrichi par les 

souvenirs et guide  par l'amour e ternel. C'est dans cet esprit que 

nous suivons ces e tapes, unissant nos cœurs dans un but 

commun : trouver la paix pour l'a me qui s'e le ve et pre server la 

se re nite  au sein de notre cercle familial. 


